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Das Diakoniewerk Munchen-Maxvorstadt hat eine
langjahrige Tradition in der Betreuung von alten
Menschen. Wir bieten Senioren mitund ohne Pflege-
bedarf ein Zuhause in ruhiger und zugleich zentraler
Lage. Fachgerechte Pflege, abwechslungsreiche Be-
treuungsangebote und ein interessantes Kulturpro-
gramm verbunden mit Leben und Wohnen in liebe-
voller Atmosphare — dafur steht das Diakoniewerk!

Unsere Einrichtung hat hohe Qualitatsstandards und
ist nach DIN ISO 9001:2015 zertifiziert. Wir werden
regelmalfig vom Medizinischen Dienst der Kranken-
versicherung (MD) Uberpruft.

Im Diakoniewerk gibt es ein Therapiezentrum, des-
sen Angebote nach Verordnung durch den Haus-
arzt genutzt werden konnen. Dort konnen Sie auch
an dem Sportprgramm ,bestform. Sport kennt kein
Alter.” gegen eine monatliche Gebuhr teilnehmen.
Wenn Sie bei Einzug einen neuen Hausarzt suchen,

helfen wir Ihnen gerne. Ebenso vermitteln wir im
Bedarfsfall Kontakte zu Facharzten oder Zahnarzten.
Die unmittelbare Nahe zu unserer Klinik bietet Ih-
nen Sicherheit bei Notfallen in der Nacht und am
Wochenende.
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Pflegebereiche

Begleitung und Unterstiuitzung

Die Pflegebereiche im Diakoniewerk sind fur Pfle-
gebedurftige aller Pflegegrade geeignet. Unsere Be-
wohner werden von uns pflegerisch begleitet und
unterstutzt. Dabei achten wir ihren Wunsch nach
grofRtmoglicher Selbststandigkeit. Wir orientieren
uns an der Biographie der Menschen und integrie-
ren - soweit wie moglich - die personlichen Bedurt-
nisse.

Unsere Pflegeeinrichtung verfiigt iiber:

. 20 Appartements mit Balkon
. 35 Einzelzimmer
. 11 Zweibettzimmer

Gemeinsame Aktivitaten werden im Rahmen der
sozialen Betreuung angeboten. In jedem Pflege-
bereich gibt es Gruppenraume. Zentrale Gemein-
schaftsraume sind der Speisesaal, die Bibliothek und
der Rosensalon. In der Kapelle finden regelmaldig
Gottesdienste und Andachten statt.




Das Konzept, nach dem wir pflegen, entspricht dem
neuesten Stand der Pflegewissenschaft und orien-
tiert sich am Pflegemodell von Monika Krohwinkel.
Ziel der Pflege ist es, hochstmogliche Eigenstandig-
keit, Selbstbestimmung und Unabhangigkeit fur die
Bewohner zu erhalten. MafRgebend sind deshalb die
individuellen Wunsche, Fahigkeiten und Gewohn-
heiten der Senioren. Im Vordergrund steht die Wert-
schatzung jedes Menschen.

Entsprechend dem individuellen Bedarf erhalten sie
Unterstutzung bei Korperpflege, Ernahrung, Mobilitat
und Aktivitat. Grundlage ist eine fur jeden Bewohner
individuell erstellte Tagesstruktur. Dabei kommt der
Betreuung eine wichtige Funktion zu. Abwechselnde
und regelmalRige Aktivitaten finden sich im jeweili-
gen Wochenprogramm. Korperliche und geistige
Anregung gibt es als Einzel- oder Gruppenangebot,
das von Sitztanz uber Zeitung Vorlesen und Singen
bis zum gemeinsamen Backen reicht.

Ziel der Sozialen Betreuung ist es, Lebensqualitat
und Lebensfreude moglichst lange zu erhalten bzw.
wiederzuentdecken und das Selbstwert- und Ge-
meinschaftsgefuhl zu starken, auch fur Menschen
mit Demenz.

Schwerkranke und sterbende Bewohner beglei-
ten wir in ihrer letzten Lebensphase. Eine palliative
Pflege und Betreuung in enger Zusammenarbeit mit
dem jeweiligen Hausarzt ist fur uns selbstverstand-
lich.

Leistungen und aktuelle Preise fiir die Pflegeberei-
che finden Sie auf unserer Website:
www.diakoniewerk-muenchen.de/seniorenein-
richtung/pflegebereiche



Eigenstandiges Leben in Gemeinschaft

Betreutes Wohnen

Im Betreuten Wohnen bieten IThnen wir Ein- und
Zweizimmerapartments mit Schrankkuche, Bad/
WC und Balkon an. Ein Mittagstisch mit einer Aus-
wahl aus drei Gerichten pro Tag und die wochent-
liche Reinigung des Apartments entlasten Sie von
Alltagsaufgaben. Fruhstuck und Abendessen berei-
ten Sie sich in Threm Apartment selbst zu. Aulierdem
stehen im Keller eine Waschkuche, ein Trocken- und
ein Bugelraum zur Verfugung.

Im Betreuten Wohnen profitieren Sie von der Ge-
meinschaft mit anderen Senioren, dem Kulturpro-
gramm und anderen Angeboten der Einrichtung,
z.B. der Bibliothek. Das Therapiezentrum, Phy-
siotherapie und medizinische FuRpflege sind auf
kurzen Wegen erreichbar. Im Sommer kénnen Sie
auf der Dachterrasse oder im Brunnenhof sonnige
Stunden verbringen. In der Kapelle finden regelma-
Rig Gottesdienste und Andachten statt.

Leistungen und aktuelle Preise erfragen Sie bitte bei
der Seniorenverwaltung.

Tel.: (089) 21 22-207 oder (089) 21 22-260
seniorenverwaltung@diakoniewerk-muenchen.de
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Grundlage unseres Handelns ist die unantastbare
Wurde des Menschen, die ihm von Gott verliehen ist.

Wir bieten ein Zuhause fur betagte und pflegebe-
durftige Menschen mit ihren korperlichen, geisti-
gen und seelischen Beeintrachtigungen. Angehori-
ge und Betreuer sind uns willkommen. Die Freude
an unserer Arbeit soll fur alle spurbar sein.

Wir verstehen uns als Alltagsbegleitung. Wir orien-
tieren uns an den Wunschen und Lebensgewohn-
heiten jedes einzelnen Bewohners und achten seine
Privatsphare.

Wir begleiten unsere Bewohner auch in der letzten
Lebensphase und schenken dieser besondere Auf-
merksamkeit.

Pflege und Betreuung stehen gleichberechtigt ne-
beneinander. Wir gehen wertschatzend miteinan-
der um und arbeiten kooperativ mit den anderen
Dienstgruppen, Hausarzten und Ehrenamtlichen
zusammen.

Stiftung Seniorenarbeit im Diakoniewerk

- Kultur macht unser Leben reicher -

Im Rahmen der Stiftungsarbeit finden jahrlich uber
funfzig Kulturveranstaltungen statt. Spenden kom-
men den Senioren direkt zugute. Das Spektrum
reicht von Konzerten, Filmvorfuhrungen, Lesungen,
kultur- und kirchengeschichtlichen Vortragen bis
hin zu Reiseberichten. Die Bewohner berichten im-
mer wieder, dass sie diese Veranstaltungen als grolRe
Bereicherung ihres Alltags erleben, auf die sie sich
sehr freuen.




Anmeldung Pflegeplatz

Um sich fur einen Pflegeplatz anzumelden, wenden
Sie sich bitte an die Pflegeuberleitung:

Tel.:(089) 21 22-269

Fax: (089) 21 22-318
pflegeueberleitung@diakoniewerk-muenchen.de

Anmeldung Betreutes Wohnen

Wenn Sie sich fur einen Platz im Betreuten Wohnen
interessieren, wenden Sie sich bitte an die Senioren-
verwaltung:

Tel.: (089) 21 22-207 oder (089) 21 22-260

Fax: (089) 21 22-209
seniorenverwaltung@diakoniewerk-muenchen.de

Online-Formular fiir die Vormerkung
www.diakoniewerk-muenchen.de/seniorenein-
richtung/online-vormerkformular




Das Kompetenzzentrum fiir Gesundheit,
Pflege und Wohlergehen mitten in Miinchen
Diakoniewerk Munchen-Maxvorstadt
HeRstrasse 22 / ArcisstraRe 35

80799 Munchen

Tel: 089/21 22-0

Fax: 089/21 22-256
www.dlakoniewerk-muenchen.de

Spendenkonto ,Stiftung Seniorenarbeit”

- Kultur macht unser Leben reicher -
HypoVereinsbank Munchen
IBAN: DE13 7002 0270 0659 1212 12

Wir verwenden fur diese Broschure die mannliche Form. Dies dient
ausschliefllich der Vereinfachung und besseren Lesbarkeit der Texte.
Die weibliche und die diverse Form sind jeweils mit eingeschlossen.
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