
 

Was brauche ich? 

Für Ihren Aufenthalt in der Geriatrischen Rehabilitation in unserem Haus bitten wir Sie 

folgendes mitzubringen: 

 

Wäsche: 

- Unterwäsche 

- Nachtwäsche/Schlafanzüge 

- Socken oder Strümpfe 

 

Toilettenartikel: 

- Haarbürste oder Kamm 

- Zahnpflegemittel 

- Ggf. Zahnprothesen mit Dose, Reiniger, Haftmittel 

- Aufbewahrungsdose für Hörgerät mit Ladegerät, Ersatzbatterien, Reinigungsmittel 

- Rasierapparat und Zubehör 

- Nagelpflegeutensilien 

- Seife, Deo, Rasierschaum, Haarshampoo, Duschgel, Hautcreme 

 

Therapiekleidung: 

- Mind. zwei Jogginganzüge 

- Feste Schuhe, wenn möglich mit Klettverschluss 

 

Bekleidung: 

- Bequeme Tagesbekleidung (mehrere Ober- Unterteile zum Wechseln) 

- Geschlossene Hausschuhe 

- Pullover, Wolljacke 

- In der kalten Jahreszeit: Mantel, Jacke, Schal, Handschuhe 

 

Medizinische Dinge: 

- Aktuelle Arztberichte, Röntgenbilder, Allergiepass 

- Evtl. Patientenverfügung/-vollmachten in Kopie 

- Liste der Medikamente, wie von Ihrem Hausarzt verordnet 

- Hilfsmittel, die sie bisher genutzt haben: Rollstuhl, Rollator, Greifzange 

- Bei Bedarf: Kompressionsstrümpfe 

 

Sonstiges: 

- kleines Kissen (40 x 40 cm) bei Bedarf 

- Lektüre 

 

Bitte verzichten Sie auf: 

- Wertsachen 

- Geld in größerer Menge 

- Wertvolle Kleidungsstücke 

 

Es wird keine Haftung für Wertgegenstände übernommen. 


